
訪問リハビリテーション
ご 案 内

（財）日本医療機能評価機構認定病院

浅草病院
医療法人社団哺育会



住み慣れた所でその人らしく生き住み慣れた所でその人らしく生き 生きと暮らし続けていただきたい生きと暮らし続けていただきたい住み慣れた所でその人らしく生き 生きと暮らし続けていただきたい

「食べる」「話す」ことの支援がご自宅で可能

介護保険が利用できます

退院 ➡ 退院生活混乱期

安定期 ➡ STEP UP

生活安定期

退院直後が最も転倒しやすい時期。家の中の環境を

確認し、安全に生活できるようにお手伝いします。

生活が安定してくるタイミングで、次の目標に

つなげます。

【例】料理をして家族に食べさせたい

毎日、自分や介護者の生活のリズムができるお手伝いをします。

【例】毎朝、歩いてトイレに行ける。介助が続けてできる

【例】ベッドから一人で起きれる、食事をする、トイレに行く、

毎日行う動作が自分でできるようにお手伝いします。

★転倒しないで過ごせる

★できるようになりたいを引き出します

★自宅で生活が続けられる

★身の回りのことが自分でできるようにお手伝いします

　当院の訪問リハビリテーションでは、失語症
や構音障害によりコミュニケーションが思うよ
うにいかない方や食事や飲み物等の嚥下機能低
下がある方を支えるために、『言語聴覚士』が
ご自宅へ訪問しています。

　ご家族の方やお知り合いの方と、その人らし
いコミュニケーションがとれるようお手伝いを
させていただきます。また、嚥下障害の方には

飲み込む力の
確認や食べる
楽しみを意識
した食形態の
工夫を支援し
ています。

　更に、肺炎などの予防効果もある口腔ケアな
どのご要望にもお応えいたします。

１．健康状態の確認
２．基本的な運動機能の改善・維持
３．日常生活動作への支援
４．家事動作の支援

５．社会参加への支援
６．福祉用具の選定や環境調整のご提案
７．ご家族等への介護方法のアドバイス

ご自宅での生活に課題がある方や外来でのリハビリが困難な方に医師の指示のもと、

理学療法士（PT）・作業療法士（OT）・言語聴覚士（ST）がご自宅に伺い、身体機

能や高次脳機能、嚥下（えんげ）機能などの訓練だけでなく、実際に生活する環境に

おいて安全に活動することや、その活動範囲の拡大、社会参加のお手伝いをします。

◆ 訪問リハビリのサービス内容

＜訪問リハビリとは＞

◆ ご利用料金

♦ 当院の訪問リハビリの特色

◆ ご利用対象者

具体的には

• 筋力が低下して歩きにくくなった

• 食べ物を飲み込むのが難しくなった

•言葉をはっきりと発せられなくなった

• 体の一部に麻痺があり動きに制限がある

• 体の動きが良くなく思うように動けない

•福祉用具の使い方が分からない

•日常生活に不安がある

■要支援（１・２）、要介護（１～５）
　認定されている方

■主治医から「訪問リハビリテーション
　が必要」と認められた方

※４０～６４歳までの方は、要介護状態になっ
た原因が 16 種類の特定疾病による場合

※６５歳以上で要介護認定の方は、原則として
介護保険適用

訪問リハビリは 1 単位２０分です。
1 回の訪問で 2 単位（４０分）の
リハビリテーションが基本です。
詳しくはリハビリテーション科まで
お問い合わせください。
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＜口腔ケアの様子＞

その他、ご利用者様によってリハビリテーションマネジ
メント体制強化加算Ⅰ、短期集中リハビリテーション実
施加算が加算されます。

料金モデル Ａさん（介護保険利用、要介護認定1割負担）
１日４０分（２回分）のリハビリを
週２回受けた場合

１カ月  約6,000円（1割負担）
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〒 111-0024  東京都台東区今戸２-26-15
専用ダイヤル  ０３－５８２４－１８８８
営業日　＜月～土＞　8：30 ～ 17：30
休　日　日曜日・年末年始（平日の祝日は営業）

メールアドレス
horeha@asakusa-hp.jp
QR からもお気軽に
お問い合わせください ➡

医療法人社団哺育会  浅草病院 リハビリテーション科

かかりつけ医か担当の
ケアマネージャーに相談

浅草病院のリハビリ
担当者と面談

ご自宅へご訪問
利用開始日はご相談

訪問対象地域

当
院
よ
り
３
㌖
圏
内

（
圏
外
も
ご
相
談
く
だ
さ
い
）

台東区・墨田区・荒川区

浅草病院

訪問リハビリ QR

◆ 訪問リハビリ利用開始までの流れ

ご相談 受　診 訪　問


